BLIZSi INFORMACE + PRAKTICKE

RADY K ZAJEZDUM STR. 112
o NEJKRASNEJSI MISTA SKOTSKA PESKY
€. zaj. 356
Nase CK si vyhrazuje pravo na Upravu programu
v zavislosti na klimatickych  podminkach v pripadé
nepriznivého pocasi.

1. Odjezdy — ¢téte pozorné!

Skotsko pésky — odjezd bude v odpolednich hodinach.
Predpokladany ¢as odjezdu z Prahy je 16.00 hod. z
UAN Florenc.

Pfesny ¢as a misto odjezdu bude upfesnéno dodatecné.

Casy odjezdl a mista nastupu z ostatnich mést budou
zajemcum upfesnény 2 tydny pfed odjezdem.

Sraz ucastnik je 15 minut pred odjezdem.

Méjte, prosim, strpeni, pokud se autobus opozdi, neni
mozné predvidat dopravni situaci po trase pfejezdu
autobusu.

2. Doprava

je zajisténa dalkovym autobusem s moznosti obCerstveni
(kava, ¢aj, limonady, pivo). Doporucujeme se do autobusu
pohodiné obléci, protoze jizda tam i zpét je pfes noc.
Pfedpokladana trasa prejezdu: Praha — Plzefn - Rozvadov
— Norimberk — Bruggy — trajekt to Anglie.
Dalsi nastupni mista: Pardubice,
Podébrady, Beroun, Plzen.

Celkem se na tomto z4jezdu najede 5 400 km.

Orientacni €as pfijezdu do Prahy (dle aktualni dopravni
situace po trase) je mezi 16.-18. hod.

Cestovni kancelar si vyhrazuje pravo ménit trasu dle
momentalnich podminek.

Hradec Kraloveé,

3. Ubytovani

Ubytovani je zajisténo 7x ve 2lazkovych pokojich
v hotelech (vétSinou 2x Glasgow, 4x Fort William,
1x Falkirk) a 1x je ubytovani ve 4lizkové kajuté na trajektu
Belgie — Anglie.

Priplatek: 1/1 pokoj — 8 000 K¢E (povinny pfi
nedoobsazeni, v pfipadé doobsazeni se priplatek vraci).

4. Stravovani
V cené zajezdu je zahrnuta 7x snidané.

Priplatek: 7x veCefe — 5 500 Ké&/os. (vétSinou dvou nebo
tfichodové menu).

Orientacni ceny potravin ve Velké Britanii: pivo v
supermarketu od 3 £, v restauraci 4-6 £, voda 1,5 | od
1£ cola2lod1,5£. Jidlo pro dva v ¢inské restauraci cca
17 £, typické jidlo ve fast-foodu od 6 £, cheesburger od
2 £, cappuccino od 2,8 £, espresso od 2 £, pizzaod 7,5 £.

Skotska kuchyné je vynikajici, viilbec neplati, Ze by byla
stroha a lakoma na ingredience, jako se to fika o Skotech.
VSude se setkate s pravym anglickym rostbifem, zvéfinou,
skopovym masem a s mnoha druhy ryb. Briténie je také

domovem pudinkQ, které vSak chutnaji uplné jinak nez
nase Ceské pudinky. Zvlastnosti je napfiklad "skvrnity"
pudink s rybizem a rozinkami, Svestkovy pudink nebo
syllabub (stfedovéky pokrm z dvojitého krému, bilého vina
a citrénové stavy). | v pekarskych vyrobcich existuje fada
druhll. Ze severu Anglie a Skotska napfiklad pochazeji
palacinky, ale ochutnat mGzZete i skotské Cerné buchty,
ovocné kolade, pelivo z listkového tésta plnéné
marmeladou a nékolik druhlG chleba. Pro gurmany, ktefi
cht&ji vyzkouSet od kazdého kousku trochu, je nejlepsi
pfilezitosti Londyn a vétSi mésta, v nichZz maji mozZnost
okusit vS8echny druhy regionalnich jidel i kuchyni
mezinarodni, které ve Velké Britanii kraluje indicka a
Cinska.

Britské ostrovy jsou rovnéz rajem syrd. Nejznaméjsi
anglické syry jsou Cheddar (Cedar) a Stilton, se kterymi se
setkate v kazdé restauraci.

Napoje: Oblibenym pitim Britd jsou alkoholické napoje,
které se podavaji osobam stars§im 18 let. Dé&ti do 16 let do
hospody nesmi ani vstoupit. Britské hospody a hospldky
najdete doslova na kazdém kroku a i ta nejzapadlejsi
vesni¢ka v zemi ma nejméné jednu hospodu, pardon pub.
Pokud narazite na hospodu s oznaceni free house, mlzete
vsadit na to, Ze tu Cepuji nejméné dva druhy piva rliznych
znacek. Obvyklé je, ze si mUzete vybrat az z osmi druh(
¢epovanych piv a z nékolika desitek druhd lahvovych di
plechovkovych piv. Popularni je svétlé horké pivo, ale také
tézké smetanové hebké cerné pivo (Guiness), zvlastni
druh slabého piva a svétlé hnédé pivo.

Zajimavosti britskych pubt je to, Ze jsou bez obsluhy. Pro
kazdé pivo, pro kazdy drink si zdkaznik musi pfijit k baru.
Ostfileni ochmelkové proto tvrdi, Ze vyhodnégjsi a rychlejsi
je posadit se pfimo k baru, takfikajic ke zdroji. S trochou
nadsazky - v britskych hospodach to vypada, Ze ostfilenym
ochmelkou je tady kazdy, a proto se u baru v kazdou denni
i no¢ni dobu tisni davy ziznivcl, ktefi se navzajem
prekfikuji stejné vehementné jako makléfi na londynské
burze.

Ve vétSich meéstech jsou v sou€asnosti velmi c&asto
navstévované vinné a koktejlové bary, které ve velernich
hodinach nabizeji tzv. Stastnou hodinku (Happy Hour), kdy
jsou napoje podavany za snizené ceny. Oteviraci hodiny
publ i bar(l se velmi lisi, pfedev§im v centrech mést, ale
béZné je otevieno od 11 do 23 hodin, v nedéli od 12 do
22.30 hodin. Zaviraci doba se pfisné dodrzuje, takze po ni
uz neni v baru ani noha. Pravodce puby ve Velké Britanii
se nachazi na adrese www.pubworld.co.uk.

Popularnim pitim Britll je i tvrdy alkohol, kterému kraluje
whisky. Oblibena je skotska, ale i irska whisky. Pokud
zrovna nejste milovniky tohoto moku, muzete si objednat
napfiklad gin. Znamou znackou je Beefeater. Svétové
prosluly anglicky ¢&aj je stale podavan v ¢&ajovnéach,
pfedevSim pak v regionech na jiznim pobFeZi. Soucasti
Caje je obvykle &ajovy kolaek, dZzem, maslo a krém.
Vyhledavanym horkym napojem je i kava. A pokud se
chcete osvézit studenym ndpojem, zvolte limonadu
(napfiklad zazvorovou), ovocny dzus nebo velmi chutnou
pramenitou vodu.

Moznosti stravovani: posnidat, poobé&dvat nebo se dobre
najist pfed veCerem miizete v celé fadé podnikd, od
restauraci pfes bary, kavarny nebo puby. Nékteré bary
nabizeji pouze lehké obcerstveni. Stravovat se Ize i ve
fast-foodech, ale pro nasince je nejvhodné&jsi a nejlevngjsi
nakupovat potraviny v supermarketech. Jinou variantou
levného stravovani je moznost vyuzit hromadné nabidky
(menu) v nékterych restauracich, které vam pfipravi
napfiklad obéd ze tfi chodd, coZ je cenové vyhodné a




lakavé. Restaurace obvykle pfestavaji podavat jidlo kolem
22 hodin, ackoliv restaurace s rychlym obCerstvenim byvaji
otevieny déle.

5. Dulezité osobni véci
Je tieba mit s sebou

redukci do zasuvek —
nelze pouzit nase el.

spotiebice!

Jedny pohodiné
bytelnéjSi boty na
turistiku (zajemci

0 naroCngjsi vylety
pohory, teleskopické
hole). Tary  jsou
v délce kolem 5 — 6
hod., po poradé
s vedoucim zajezdu
Ize zvolit lehci
variantu. Protoze tury puUjdeme pésky rlznymi terény
(kamenity, skalnaty, travnaty, misty vlhky), vénujte
pozornost pevné, nejlépe kotni€kové obuvi. Pro nékteré
trasy vedouci pfevazné po zpevnénych povrsich
doporuc€ujeme nizkou sportovni obuv. Teplé oble€eni Vv&.
Cepice a rukavic, doporuujeme nepromokavou vétrovku a
dlouhé kalhoty, svetr nebo mikinu, plavky, klobouk a bryle
proti slunci, krém na opalovani s vy38im ochr. faktorem,
destnik, plasténka.

o

Doporucujeme kvalitni a u€inny repelent.

Vasi osobni Iékarni¢ku doporu€ujeme vybavit témito léky:
Proti prdjmu — Immodium kapsle, Endiform tablety,
Zivoc€idné uhli

Proti bolestem kloub(, hlavy — Ibuprofen tablety

Proti zvySené teplot& — Paralen tablety, Acylpyrin tablety
Na povrchova poranéni — Framykoin zasyp, Septonex
spray, obinadla, naplasti

Proti alergické reakci pfi bodnuti hmyzem - Dithiaden
tablety
Proti
tablety
Uzivani antibiotik je vhodné konzultovat s praktickym
Iékafem. Tém, ktefi trvale wuzivaji néjaké Iéky,
doporuCujeme, aby si tyto Iéky vzali s sebou
v dostate€ném mnoZstvi.

nevolnosti v dopravnich prostfedcich — Nokinal

UPOZORNENI!!! Ve Velké Britanii je zakazano drzeni
nozu s Cepeli del$i nez 7,62 cm (pak jsou povazovany za
uto¢nou zbran) a plynovych nebo pepfovych spreju - nesmi
se vlbec dovazet. Jiz mnohokrat se stalo, ze i pfes
upozornéni, byly takovéto noZe klientim zabaveny. Casto
hrozi i konflikt s policii a trestni postih.

Velvyslanectvi CR v Londyné upozoriiuje navstévniky
Londyna na zvySeny vyskyt kradezi mobill, penézenek
a kabelek v Londyné, které provadéji utocnici na
malych motocyklech, a to i na chodnicich. Tento
zpUsob kradezi se zacal vyskytovat ve zvySené mife jiz v
roce 2018. Doporucujeme vSem nasim ob&anim vénovat
zvy8enou pozornost okoli a byt obezfetni.

Podnebi a poclasi:

Podnebi Velké Britanie je mirné, diky némuz jsou zimy
zpravidla chladné a vlhké, béhem dne se teplota pohybuje
kolem bodu mrazu a veCer a zejména v noci byvaji mrazy

silngjsi. NejchladngjSimi a nejvih&imi mésici jsou listopad,
prosinec a leden, kdy teploty klesaji i pod -5 °C.

Letni poCasi ve Velké Britanii sice laka obléknout si triko a
Sortky, ale v 1été mlze byt po€asi proménlivé a nékdy az
nevyzpytatelné. Léto zde trva od zaCatku Cervna az do
konce srpna. Tii letni mésice jsou jednoznaéné
nejteplej$im obdobim v roce, teploty dosahuji az 25 °C.

6. Zabaleni zavazadel

Doporuc¢ena zavazadla: kufr, batoh, brasna, krabice.
Zakazané zavazadlo - krosna s konstrukci (konstrukce
nebude nalozena). ! Kazdy ucastnik muze vézt s
sebou zavazadla o vaze do 20 kg. !!!

7. Cestovni doklady

Aktualni informace Ministerstva zahrani€nich véci po
Brexitu Velké Britanie z EU: Obéané CR nepotiebuji
pro kratkodoby pobyt v Britanii (do 6 mésicu) viza.
Platnost zapisu déti v cestovnich dokladech rodi¢u byla
ukon¢ena dnem 26. ¢ervna 2012. Od tohoto data musi mit
kazdy ob&an Ceské republiky (tedy véetné déti) pfi
cestovani do zahraniéi vlastni cestovni doklad.

Z Ceské republiky Ize vycestovat pouze s platnym
cestovnim dokladem. Pro cesty do Velké Britanie
pouzijte, prosim, platny cestovni pas. Platnost pasu
musi byt minimalné po celou dobu pobytu na uzemi Velké
Britanie.

Pfi pfihlaSeni na zajezd zkontrolujte platnost cestovniho
dokladu. MZkontrolujte pfed odjezdem, Ze mate svij
vlastni cestovni doklad pfi sobé!!!

Vy$e uvedené se tyka obgand CR, doklady nutné pro
vstup cizich statnich pfislusnik(i do navstivenych zemi si
tito zajistuji sami a na vlastni odpovédnost.

Je pravdépodobné, Zze na hrani¢nich prechodech mezi
EU a Velkou Britanii pribudou kontroly.

8. Pojisténi

Je nutné s sebou do zemi EU vozit také modrou kartu
zdravotni pojistovny v CR — evropsky priikaz zdravotniho
pojisténi. Vzdy ji vyZaduji v pfipadé lékafského oSetreni.
Upozorfiujeme, Ze vSichni klienti jsou povinni vyjet do
zahraniéi pouze s platnym pojisténim Iééebnych vyloh.
Pojisténi neni zahrnuto v cené zajezdu. Je mozno si ho
priplatit spole€né se zakoupenim zajezdu (nejpozdéji
do tfi dnli od sepsani smlouvy) v cené 780 K¢ / os.
Pojisténi stornovacich poplatk(i nelze sjednat samostatné,
tj. bez sjednani pojisténi s tarifem na celou dobu pobytu
v zahranic¢i.

Cestovni kancelai Mayer & Crocus ma uzavienou
ramcovou pojistnou smlouvu s pojistovhou UNIQA
a.s.

Kompletni podminky pojisténi najdete na
www.ckmayer.cz/pojisteni nebo na pozadani obdrzite
knizku se vSeobecnymi pojistnymi podminkami v nasi CK.
Doporu€ujeme s sebou mit finanéni rezervu pro pfipad
uhrazeni lék( apod. na misté (proti dokladu pak pojistovna
v CR tuto &astku uhradi).

Pojisténi zahrnuje (maximalni pInéni):

Vékova hranice pojisténych zakaznikl neni omezena.
Pojisténi léSebnych vyloh plati mimo uzemi Ceské
republiky. Neplati pro uzemi toho statu, jehoz je pojistény
statnim ob&anem nebo ma-li na tomto uzemi trvaly nebo
pfechodny pobyt.




- Pojisténi léCebnych vyloh a asistenénich sluzeb v
zahranici do vySe 5 000 000 K¢

- Urazové pojisténi — 150 000 K& v pripadé smrti
nasledkem urazu, 300 000 K¢ v pfipadé trvalych nasledk
urazu

- Urazové pojisténi — nemocniéni odskodné (hospitalizace
v zahrani¢i) — 300 K& / den

- Pojisténi odpovédnosti za Skodu na zdravi a véci treti
osoby — 1 000 000 K&

- Pojisténi zavazadel - 15 000 K& / 5 000 K¢ kus

- Pojisténi storna zajezdu (80%) - maximalné 45 000 K&

- Pojisténi nevyuzité dovolené — 45 000 K&

- Pojisténi nakladl souvisejicich s nafizenou karanténou (u
ubytovani do max. 30 000 K¢, naklady na dopravu max.
20 000 K¢.)

- Pojisténi storna zajezdu z dlivodu nafizené preventivni
karantény (80%) — maximalné 45 000 K&.

Pojistény je povinen neprodlené po Skodné udalosti
(nejpozdé&ji nasledujici pracovni den) stornovat u
organizatora objednany zajezd. Pokud dojde k prodleni ve
stornovani, je pojiStovna opravnéna uhradit pouze
stornovaci poplatky vypocltené ke dni, kdy objednany
zajezd mohl byt neprodlené stornovan.

Pfi pojistné udalosti v zahrani¢i je tfeba kontaktovat
asistenéni sluzbu v Praze - tel: +420 296 333 696, kde
oznamite, k jaké pojistné udalosti doslo a asisten¢ni sluzba
Vam poradi, jak dale postupovat.

Upozorriujeme, Ze v pfipadé potieby navstivit lékarské
zafizeni, CK nehradi naklady spojené s dopravou.

9. Orientacni ceny vstupného

(z roku 2022)

Vstupy jsou pouze orientacni a uvadime celkovy
pfehled, ne vSechna mista musi byt realizovana, zdlezi
na vedeni prohlidky jednotlivymi privodci a
individualnim vybéru kazdého klienta.

Doporucujeme vSem studentim vzit s sebou studentskou
prikazku ISIC.

Orientani kurz Britské libry (GBP): 1 GBP = 28,24 K¢&
(19.10.2022).

Doporucujeme drobna Eura na pridjezd Némeckem, toalety
jsou vétsinou zpoplatnény za 0,7 €.

Bruggy - projizdka lodi - 8 €, véz Belfort - 8 £,
Groeningemuseum - 8 €, Memling-museum - 8 €.

York - Minstr — 10 GBP (Minstr + véz 15 GBP), Vikingské
muzeum — 13 GBP, National Railway Museum — zdarma.

Blair Castle — 9 GBP, jenom zahrady — 6 GBP.
Edinburgh Castle - 17,5 GBP, Holyroodhouse - 15 GBP
Loch Ness - muzeum 6,5 GBP.

Londyn - vybér (zavisi na kazdém Kklientovi individualng,
ktera mista bude chtit navstivit): Tower — 27,50 GBP,
Tower Bridge — 10 GBP, Westminster Abbey — 24 GBP
(v nedéli — pouze za ucelem ucasti v bohosluzbach — pro
jednotlivce zdarma), Houses of Parliament — 17,5 GBP
(vstup vétSinou pouze vsobotu), Kralovska kaple -
6 GBP, véz — 2,7 GBP, lod po TemZ jednosmérny /
zpateCni Tower — Westminster 8,40/11 GBP, St. Paul

17 GBP (v nedéli — zdarma, ale bez vstupu na véz
v nedéli), Buckingham Palace — 25 GBP, Londynské Oko -
35 GBP, Muzeum Madam Tussaud - 352 GBP, HMS
Belfast — 18 GBP, méstska doprava - sitova jednodenni
bus + metro zéna 1+2 - 9 GBP.

Celkova orientacni ¢astka na vstupy je cca 30 € +
cca 60 GBP + vstupy v Londyné dle vlastniho vybéru.

10. Pési trasy

OBTIZNOST ZAJEZDU: 2 (priimé&rna hodnota za z&jezd)
Pohodovy program je snadné absolvovat pro vSechny,
ktefi bez problému zvladnou i delSi pfejezd do mista
programu, prochazky a lehké pési tury v rozmezi do cca
5 hodin denné vnenarotném terénu, bez velkého
prevySeni, anebo pfekonani velkého prevySeni za pomoci
lanové drahy €i zubacky, zpravidla se nabizi alternativa
leh¢i obtiznosti a nebo relax. Privodce bude vzdy pred
realizaci programového dne informovat o pribéhu a
pfipadnych alternativach.

11. Pocet klientli nutnych k odjeti

Zajezdy se uskuteCni v pfipadé pfihlaseni alespon
28 klientu. Zajezdy mize CK zrusSit minimalné 21 dni pred
odjezdem.

12. Zastupitelské urady, telefonni kontakty

Velvyslanectvi Londyn — J.E. JUDr. Marie Chatardova, po-
pa 9.00-13.00, po-&t 14.00-16.00, tel: +4420 724 311 15,
nouzova linka +44 77 6968 2442, 26 Kensington Palace
Gardens, London.

Honorarni konzulat Edinburgh — Veronika Macleod, ¢t
10.00-12.00, tel: +44 773 296 17 20, 14 Eskside WQest,
Musselburgh, Edinburgh.

DULEZITA TELEFONNI CiSLA

Tel. pfedvolba: +44

PoZarni sluzba, policie, ambulance, pobfezni sluzba: 999
Nouzové situace: 112

Garant zajezdu:

CK MAYER + CROCUS s.r.o.
Heydukova 6, 180 00 Praha 8

tel: 241 432 483, mob.: 777 845 575

Pohotovostni mobilni telefon: +420 777 75 85 84

slouzi pro urgentni dotazy a zmény v den odjezdu zajezdu
a_v_nutnych pfipadech po dobu zajezdu. Veskeré ostatni
dotazy volejte v pracovni dobé na vySe uvedené pevné
linky.

Program zajezdu:

1. den: odjezd z CR v odpolednich hodinach, noéni pfesun
do Brugg.

2. den: prohlidka historického centra BRUGG pésky a po
vodé, no¢ni plavba trajektem do Anglie, odpoCinek na lodi
(4lGzkové kajuty).

3. den: prejezd na sever, kratka prohlidka ,hlavniho mésta
severni Anglie“ YORKU (prochazka po hradbach, pro
zajemce prohlidka velechramu - Minsteru), prohlidka
nadhernych ruin opatstvi FOUNTAINS ABBEY, prochazka
krasnym parkem, cesta na sever, ubytovani v pozdnich
vecernich hodinach (2 noci na stejném mistg).



4. den: po snidani péSi tura po prvni Casti dalkové trasy
WEST HIGHLAND WAY z Drymen, pfes vrcholek Conic
Hill, do Balmahy s pfekrasnym vyhledem na jezero LOCH
LOMOND a jeho ostrovy (délka trasy 12 km, prevySeni
270 m), odpoledne zastavka s prohlidkou jedine¢né palirny
skotské whisky GLENGOYNE.

5. den: pfejezd podél jezera LOCH LOMOND,
raSelinist RANNOCH MOOR, péSi tdara po druhé d&asti
dalkové trasy WEST HIGHLAND WAY od hotelu
Kinghouse pustinami k Telfordovu mostu v BRIDGE OF
ORCHY (délka 18 km, prevySeni 250 m), pFejezd pfes
skotské udoli GLENCOE se zastavkou u vodopadu.
Odjezd na ubytovani (4 noci na stejném misté).

6. den: pfejezd do FORT WILLIAM, za pfiznivého pocasi
vystup na nejvyssi horu Britanie BEN NEVIS (1 343 m,
délka trasy 19 km), navrat na ubytovani.

7. den: po snidani odjezd k vychodisti nejnovéjSi Skotské
dalkové trasy GREAT GLEN WAY, odpocinkova tara
zFORT AUGUSTUS(soustava zdymadel, vyhlidka na
jezero LOCH NESS) podél Kaledonského kanalu a jezera
LOCH OICH do LAGGAN LOCKS (délka trasy 10 a 18 km,
prevySeni minimalni), zpét na ubytovani.

8. den: po snidani odjezd na kouzelny ostrov SKYE,
zastavky na zajimavych mistech, tura v nejhez€im pohofi v
Britanii CUILLIN MOUNTAINS (délka 20 km, prevySeni
450 m), odjezd z ostrova, zpét na ubytovani (pfijezd v
pozdnich vecernich hodinach).

9. den:odjezd do ,hl. mésta severu“ INVERNESS,
moznost nakupud suvenyr, prohlidka hradu BLAIR
CASTLE, jehoz vévoda drZi jedinou soukromou armadu v
Britanii, prochazka zahradou a parkem s lesnimi velikany,
kratkd prohlidka nejmensiho katedrdlniho  mésta
DUNKELD, pfejezd na ubytovani.

10. den: zahajime prohlidku hlavniho meésta
Skotska EDINBURGH vystupem k ArtuSovu kfeslu s
panoramatickym pohledem na mésto. Pro zajemce mozna
navstéva hradu Edinburgh Castle, Kralovské Mile,
kralovského palace Holyroodhouse, Calton Hill, ZOO,
muzea, galerie, botanickd zahrada, muzeum Zemé,
Skotsky parlament aj., ostatni odpolinek v nékteré z
kavaren ¢&i hospudek, no¢ni pfejezd do Londyna.

11. - 12. den: pFijezd rano do centra LONDYNA, odpoginek
a individualni program, vecer odjezd trajektem do Francie,
no&ni prejezd pies Némecko do CR, pFijezd v odpolednich
hodinach.



